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Lettre de motivation
Niveau 2: Tu as fait le
premier atelier Lettre
de motivation, mais
tu as besoin d’'aide
pour la rédaction.
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L'entreprise :
Entreprise, boite,
business, que de
mots flous entendus
partout ! Viens
comprendre avec
nous !

Mobilité : Tu n‘as pas
les moyens de
bouger mais tu veux
ton permis B, viens a
I'atelier mobilité !
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Entretien
d’embauche
Niveau1: Avec ou
sans projet, viens
trouver tes qualités
pour étre recruté !

Le contrat de travall
Avant de signer,
viens te renseigner!

Sophrologie :
Apprends a dominer
ton stress en toute
délicatesse !
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Saisiede CV : Viens
sur PC pour faire ton
CVv!

Entretien
d’embauche
Niveau 2: Tu as ton
projet, un peu
d'expérience et des
qualités, viens
préparer tes
arguments pour étre
embauché !

La fiche de paie :
Salaire brut, salaire
net, tuy perds la téte,
pour ne pas te faire
rouler, connais tu les
choses a vérifier ?

Expression orale et
corporelle : On
pense tous savoir
communiquer sans
vraiment maitriser,
viens te
perfectionner!
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Lettre de Motivation
Niveaul:Tutes

toujours débrovillé(e)

pour ta lettre de
motivation,
maintenant tu peux
avoir de vraies
explications !

Entretien
d’embauche
Niveau 3 : Prét d étre
employé, viens te
tester pour te
perfectionner !

Cyberbase : Tues le
boss sur les réseaux
mais pas dans
I'emploi 2.0, tous les
bons tuyaux sont a la
cyberbase !
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La communication :
Avec contrdle ou hors
de contrdle, on pense
tous que communiquer
c’est savoir parler...
Viens veérifier !

!IDEA«FINANCE

PROJECT

TIMEZ

,..«
VIS0
'UZ
=
><
Z"

EDUCATION

‘ STRATEGY
o

s

> 2

Oy
({;

Définition de projet :
Tu es perdu dans ton
orientation ? On est
I& pour t'apporter des
solutions.

Information sur
I'alternance : Tu dois
passer par
I'alternance ou tuy
réfléchis, viens
prendre des
informations pour
choisir ta voie.

CPS: Comprendre le
mécanisme de
I'émotion pour
apprendre a briser la
chaine du stress.

CIDFF : Ne laisse
aucune chance d la
violence !
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Sensibilisation a
I'alternance : Tu as
choisi ton métier,

maintenant tu

recherches une
entreprise
d'apprentissage.

Viens te préparer &

les rencontrer.

Logement: J'ai envie

de prendre mon

appartement alors je
viens d I'atelier

logement !

MDA : Le découvert,
c'est terminé ! Viens
découvrir tous les
tuyaux, pour gérer
ton budget comme
un pro'!
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Préparation a la
recherche de PMSMP
Niveau1: Tu as une
PMSMP & réaliser,
mets toutes les
chances de ton coté
en participant a cet
atelier !

CPEF : On répond &
toutes tes questions
sur la vie intime et les
relations.

Semaine Nutrition:
Tu souhaites
améliorer ton
hygiéne de vie et ton
alimentation ?
Rejoins-nous dans
cette semaine
nutrition.
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Préparation a la
recherche de PMSMP
Niveau 2 : Prépare un
discours en béton
pour décrocher haut
la main ton
immersion !

Sport: Ca fait
longtemps ou c’est
tout le temps ? Viens
t'entrainer avec nous !
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Sensibilisation
Metiers

Sensibilisation SAP : Tu souhaites un métier de
contact et/ou d’aide aux autres et tu veux vite
travailler, viens découvrir ces métiers !

(h}‘} Sensibilisation Agro-Alimentaire : N’écoute

-l y . s . .
w { pas ce qu’on dit sur ces métiers et viens si tu
»

.%\ \\:‘ as envie de vite travailler !
A€

Sensibilisation Industrie-Métallurgie : Ne
t’enferme pas dans tes préjugés sur ces
métiers ! Connais-tu les opportunités de ces
métiers sur le boulonnais ?

Sensibilisation Artisanat Boulangerie-
Patisserie : Tu aimes patisser, travailler des
produits simples et faire plaisir aux autres, alors
viens découvrir les métiers de l'artisanat

pe ! (boulanger, patissier).

Sensibilisation Artisanat Mécanicien-Carrossier :
Tu aimes les voitures, tu fais parfois des petites
réparations et tu penses étre fait pour le métier de
mécanicien et/ou carrossier. Alors viens vérifier ta
compatibilité avec le métier.

=t ﬂ. Sensibilisation Commerce : Tu veux travailler

~,‘- ou découvrir la vente, viens en apprendre plus
"%ﬁf : pour te démarquer dans un secteur trés
; demandé.
8

Sensibilisation Hotellerie-Restauration : Tu as
forcément entendu parler des métiers de
’hotellerie/restauration, viens compléter ce que
tu sais.

i Sensibilisation BTP : Connais-tu les

\ différences entre BTP/gros ceuvre/second
ceuvre ? Viens en discuter pour bien te diriger
dans ces métiers.
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Sensibilisation Transport-Logistique : Attiré(e)
par un métier qui bouge...le transport, la
logistique...c’est peut-étre pour toi. Viens en
savoir un peu plus pour faire ton choix.

Sensibilisation Sport/Animation/Petite
Enfance : Viens t’ouvrir aux possibilités
qu’offrent ces métiers pour affiner ton projet.

Sensibilisation Métiers du Numérique :

S |’informatique, le numérique et les nouvelles
technologies t’attirent ? Viens découvrir les
possibilités de ces métiers.
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AMIE

DOMINIQUE FRANCOIS

COUVOIS COPPIN

DEFILS EN AIGUILLES
L’ART DU RAMENDAGE

DE L'AMIE DU BOULONNAIS PAR LES JEUNES
. BrRE 3 B

Participation des jeunes du CEJ au concours
national “Je filme le métier qui me plait” 2023.
L'équipe a remporté 2 prix:

e Le Clap d’argent National
e Le Clap Coup de Coeur Régional
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